
1www.facebook.com/yonderfulyoga

www.lefogliedeldestino.it

Quando, 
Come e Perchè 
del più antico 
oracolo dell’India.

IMAC27

IMAC27
International Community Dharma Sanatan (I.C.D.S.)



2

L’A U TO R E 

Creative Director, per multinazionali, aziende ed editori, con 20 anni di esperienza nel cor-

porate milanese e italiano, fotografo emozionale e sensibile musicista e compositore.

Nato a Sanremo il 16 Agosto 1969, a 19 anni lascia la città natale per la “Big City” Milano 

dove inizia la carriera in pubblicità come socio fondatore di diversi studi tutt’ora attivi.

Dopo una lunghissima ricerca spirituale che lo porta a frequesntare le esperienze più in-

tense e significative nella propria religione Cristiana, nel 1997 incontra “casualmente” Sri 

Sri Ravi Shankar, il leader spirituale indiano, più volte candidato favorito per il Nobel per 

la Pace e fondatore della Ong più grande del mondo, The Art of Living, e in transito da 

Milano. Folgorato da questo incontro, Max viene accettato come allievo diretto e intimo di 

“Sri Sri”, riconosciuto in India come Avatar (una incarnazione del Divino), e ha la fortuna 

di poter vivere, durante i successivi 17 anni, frequenti incontri e insegnamenti individuali in 

sua presenza, lontani dalle masse che quotidianamente lo seguono in tutto il mondo. Dopo 

quell’incontro, che egli definisce un “turning point”, “Maximo”, come lo chiama affettuo-

samente Sri Sri, inizia la sua “doppia vita”: di giorno rende le persone “meno consapevoli” 

con le tecniche di advertising e comunicazione, e di sera ripara il danno fatto, rendendole 

“più consapevoli” con lo Yoga, la Meditazione e la Musica Spirituale! :)

Fino al 2006, quando durante il suo primo viaggio in India, si imbatte in una esperienza 

significativa che cambierà il corso della sua vita. Girovagando il Sud, si ritrova in una pic-

cola stanzetta, in un piccolo villaggio, con dei piccoli uomini, tutti “tatuati” che, leggendo 

dei singolari listelli di foglie di palma pressata incise, gli raccontano tutta la sua vita pas-

Max Ormea con il suo Maestro Sri Sri Ravi Shankar
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sata e futura, compresi i nomi dei suoi genitori! Gli viene detto il nome della sua futura 

moglie, 3 anni prima di conoscerla e viene a sapere anche il giorno preciso in cui Sri Sri, 

il suo Maestro, lo avrebbe chiamato al cellulare per proporgli di lasciare il suo lavoro e 

dedicarsi alla Spiritualità, viaggiare il mondo per imparare e condividere Conoscenza e 

portare la sua Musica e la sua esperienza a chi ne ha più bisogno. 

Inutile dire che negli anni seguenti, tutto si verifica esattamente come predetto dalla Fo-

glia. E naturalmente, a quella telefonata di Sri Sri, Max risponde “Sì!”. In pochi minuti, 

con una chiamata in ufficio, Max rinuncia a 20 anni di carriera e ricomincia da zero, con 

fiducia, una nuova vita: progettare “a tavolino” uno stile di vita che gli permetta di 

mantenersi, collegando e unendo tutti i suoi talenti, interessi, necessità e passioni ai 

Valori spirituali che lo hanno sempre accompagnato.

Decide quindi che non avrebbe più concesso i suoi talenti ad aziende che non li meritas-

sero, perchè non interessate all’evoluzione della Persona, del Sociale e del Pianeta.

Comincia a ricercare una modalità per poter lavorare e creare il suo sostentamento risie-

dendo “ovunque”, mentre viaggia e mentre approfondisce ciò che gli piace.

Cerca un modo per conciliare, allo stesso tempo, tutti i pezzi del mosaico della sua vita:

• una bellissima moglie indiana, che vive però in Sud Africa, incontrata e sposata grazie 

ad un “matrimonio combinato”, benedetto dal suo Maestro, che gli ha donato la Pace che 

desiderava;

• i genitori e una sorella disabile, la sua più grande ispirazione, a Sanremo;

• una attività di coaching e una associazione di Yoga a Milano;

• il Maestro spirituale in India, ma spesso in viaggio per il mondo (30-40 voli al mese!)

• i suoi concerti e seminari in diversi paesi...

Decide allora di PORTARE GRAN PARTE DELLE SUE ATTIVITA’ ON-LINE e di im-

parare tutto quello che riesce per poter unire le sue molte abilità personali, comunicative 

e creative, al messaggio importante che ha scoperto di voler condividere e insegnare.

Come egli stesso racconta:

“ Una volta che scopri ciò che vuoi veramente, quello che prima era un problema diventa 
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una bellissima e intensa avventura! Non sono bravissimo in tutto ciò che faccio,

ma SO CHI LO E’! Ho incontrato e conosciuto molti esperti e Maestri in ciò che fanno! 

Porto e condivido l’esperienza fatta CON LORO, insegno le soluzioni che ho dovuto 

trovare per me stesso e testate su di me. Se sono riuscito io a scoprire la mia “missione” 

nella vita, allora può riuscirci chiunque! Adesso aiuto le persone a trovare, o meglio, a 

co-creare una “meaningful life” (una vita con un significato e valore)”

Ancora continua:

“Non ho inventato nulla! Sono solo un postino!

Ho scoperto che molti non riescono a raggiungere ciò che vogliono, solo perchè NON 

SANNO CIO’ CHE VOGLIONO!. Li aiuto a fare questo, poichè io stesso ci ho messo 

anni a riuscire a contattare la mia NATURA profonda, ed ora so come si fa!

Molti inoltre in occidente cercano disperatamente la Saggezza in India, ma non sanno 

DOVE e COME trovarla! C’è uno stereotipo riguardo alla “ricerca spirituale in India”: 

tutti vanno là, ma non sanno dove guardare... E SE LA PERDONO!!!

E’ certamente possibile, anzi probabile senza una Guida, andare in un posto e perdersi 

completamente l’essenza di quel luogo! Non basta andare per qualche minuto al Colosseo 

per aver assaporato la cultura italiana, vero?  Allo stesso modo, molti vanno in India, e 

magari riescono anche a raggiungere la caverna più sperduta sulle cime dell’Himalaya... 

ma si perdono la Saggezza!

Quindi ho lasciato la mia carriera di successo ed ora il mio lavoro è tradurre la Saggezza 

dall’Oriente all’Occidente che ne ha disperato bisogno, ma che non sa dove trovarla! 

...Essere un ponte “significativo” tra il mondo da cui provengo e il mondo che ho incontrato!

Ho scoperto che gran parte di ciò che cerchiamo qui da noi, i segreti per le relazioni, le 

emozioni, l’appagamento, le soluzioni per una vita quotidiana, personale e collettiva, 

salutare e di qualità, le risposte agli impasse del nostro tempo, le prospettive scientifiche 

e i loro effetti collaterali... TUTTO E’ IN INDIA!... Gli antichi avevano “modellizzato” 

tutto, avevano creato “modelli riproducibili ed esportabili” della loro Conoscenza più 

raffinata. Tutto è già scritto e disponibile!... 
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MA NESSUNO RIESCE AD UTILIZZARE TUTTO QUESTO... se non sa dove cercare!!!”

“L’India di oggi non è più quella dei Rishi e dei Saggi!

Dopo migliaia di anni di invasioni, tentativi di distruzione, distorsione e rottura premedi-

tata di questo incredibile “sistema” culturale denominato da alcuni la “Democrazia Per-

fetta”, ...dopo il rogo delle antiche biblioteche per le quali ci sono voluti mesi e mesi di 

fuoco continuo a causa dell’enorme quantità di testi, ...dopo la persecuzione dei guaritori 

e medici a cui venivano tagliate le mani per impedire che praticassero la medicina e la 

chirurgia, che già conoscevano ampliamente migliaia di anni fa, ...e dopo l’ultima inva-

sione culturale attuata, in accordo con multinazionali, regalando “un televisore per un 

voto” nei periodi elettorali o con la scusa del “controllo delle nascite”, e martellando poi 

con una industria cinematografica commerciale e consumistica... dopo tutto questo l’In-

dia riesce ancora a custodire alcuni frammenti originali e antichi, mentre sta cadendo in 

quell’oblio che in occidente conosciamo già molto bene. 

Quindi non è più così facile trovare autenticità. Occorre mettersi tranquilli, non badare a 

ciò che salta all’occhio, e lasciare che ciò che sta sotto, affiori. 

La mia missione è recuperare tutto ciò che posso ...prima che vada perduto!”

Da anni ormai Max Ormea, dopo aver selezionato con cura i suoi collaboratori, si dedica 

ad accompagnare le persone alla scoperta dell’antico Sapere dell’India e in particolare 

nella ricerca della loro Foglia del Destino!

“Voglio vedere la Frontiera

...prima che sparisca per sempre”  

(dal film: “Balla coi Lupi”)
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Caro lettore!

Sono Max Ormea! Il presidente di Yonderful A.s.d.

Grazie per averci mostrato interesse per l’antica cultura dell’India.

Quella che stai per conoscere è una tradizione millenaria ormai quasi scomparsa o ma-

nipolata e distorta a fini commerciali e turistici. I pilastri di questa tradizione, però, sono 

i medesimi su cui si fondano i Veda (gli antichi testi dell’India), lo Yoga, l’Ayurveda, 

l’Astrologia Vedica e tutto l’antico sapere.

Per questo motivo l’Associazione Yonderful A.s.d., che si occupa di Yoga e di Cultura 

dell’India, ha deciso di inserire questa esperienza tra le sue attività istituzionali riservate 

ai suoi associati, ma anche i non soci. Essa infatti permette una comprensione concreta, 

nella pratica quotidiana, di cosa significhi vivere e prendere decisioni in modo “olistico”, 

principio alla base di tutti gli insegnamenti di Yoga che proponiamo.

Il processo della lettura della Foglia del Destino comincia così... con queste righe che 

seguono. Ti preghiamo di scorrerle con attenzione. 

Si leggono in poco tempo, ma possono aprirti ad una esperienza indimenticabile!

Mi scuso fin d’ora se le conclusioni a cui sono giunto siano incomplete: esse si basano su 

una ricerca che prosegue da quasi un ventennio, e che per fortuna è solo all’inizio!

Sentiti libero di contattarmi direttamente qualora necessiti di ulteriori chiarificazioni, o 

volessi farmi una segnalazione, scrivendo a: info@lefogliedeldestino.it

Presto potrai approfondire le mie ricerche su un testo più completo in fase di stesura.

Speriamo questa lettura sia per te di grande aiuto, così come lo è stato per molti di noi!

Jai Gurudev 

Max Ormea
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la storia di max e le foglie del destino

Se mi permetti ti racconto innanzitutto come ho scoperto le Foglie del Destino.

E’ una storia che ancora oggi mi fa sentire ... “predestinato”! :)

 

Sono entrato in contatto con i misteriosi lettori delle Foglie nel 2006 durante uno dei miei 

viaggi in India, al seguito del mio Maestro.

In quel periodo ero molto frustrato, perchè ogni mia relazione sentimentale importante 

sembrava terminare inevitabilemte con un tradimento molto doloroso per me, ogni volta 

causato da una mia ossessiva “paura” del tradimento, che faceva degenerare l’intero rap-

porto... la classica “profezia che si autoavvera”! Incontravo una “santarella” e mi inna-

moravo. E dopo qualche anno la “santarella” si trasformava in un “mostro di cattiveria”

 

Inoltre desideravo riuscire a lasciare il mio lavoro di Art Director pubblicitario per de-

dicarmi ad attività più spirituali, musicali e salutistiche, poichè stanco di un ambiente 

molto competitivo e di numerosi ostacoli che incontravo, non ostante fossi sempre uno 

dei migliori o “quello che vince tutte le gare”, non ero riuscito ad ottenere quella stabilità 

e serenità che ti permettono di stare tranquillo. 

 

Inspiegabilmente, qualunque cosa facessi, sembrava io fossi sempre o l’ “artista incompre-

so” o il “compagno cornuto”. Non ostante i clienti mi cercassero sempre e avessi tanti amici 

nella Fondazione del mio Maestro, e non ostante incontrassi molte potenziali compagne, 

che potrei dire “perfette”, grazie al fascino che non mi è mai mancato, per qualche strano 

motivo, mi ritrovavo sempre nella medesima situazione: non c’era mai spazio per me o 

avanzamento per me, anzi, succedeva proprio il contrario! Potevo dare la mia più grande 

disponibilità e voglia sincera di contribuire, ma ricevevo comunque diffidenza e resistenze, 

anche dai miei stessi confratelli, amici spirituali, o dai miei colleghi. E come se non bastas-

se, le compagne di cui mi innamoravo, non mi prendevano mai abbastanza sul serio o non 
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si facevano molti scrupoli.

 

Confidandomi con un amico indiano, egli mi disse che se per caso riuscissi a vedere 

degli eventi ricorrenti nella mia vita, delle costanti che si verificassero comunque, in 

qualsiasi situazione mi trovassi o con qualsiasi persona allacciassi un legame lavorativo 

o affettivo... allora avrei dovuto cominciare a pensare che doveva esserci qualche “debito 

karmico” da pagare.

In quel tempo non capii di cosa si trattasse, ma intuivo il cambio di prospettiva.

 

Gli chiesi: “Mi stai forse dicendo che questi eventi non dipendono dalle persone o dalle 

situazioni che incontro e che mi procurano sofferenza, ma che siano invece legati a delle 

esperienze che io debba subire o attraversare comunque, a prescindere da persone e situa-

zioni?... Ma perchè? ... Cosa ho fatto di male?”

 

Pur rimanendo senza risposta, devo confessare che pronunciando queste parole, mi sono 

reso conto che c’era del Vero... lo sentivo... come quando per un attimo ti sembra di capire 

qualcosa... un risveglio...un click nella mente e allo stesso tempo un sentire molto forte 

nel cuore.

In quell’istante ho capito che forse il senso della mia vita, del nascere in una famiglia 

particolare, con una sorella disabile, con un senso spirituale fortissimo e con tantissimi 

talenti, ma con tanta confusione e nessun risultato di successo... forse tutto questo aveva 

un senso più profondo che valeva la pena comprendere.

 

Poi il mio amico mi disse: “Perchè non proviamo a vedere se per caso esiste la tua Foglia? 

Magari sulla Foglia c’è scritto il motivo di queste tue difficoltà!... Ci sono delle persone 

che dall’impronta del tuo pollice sono in grado di predire tutti gli eventi salienti della tua 

vita!... hai qualche impegno per oggi?  ...” 

“Foglia?... Quale Foglia?”. Mio padre, che era con me, sorrideva con ironia.
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Dopo poco ci trovammo seduti in una stanzetta con alcuni piccoli individui, tatuati con 

tre strisce orizzontali sulla fronte, che maneggiavano strani listelli di legno sottile, com-

pletamente intarsiati con geroglifici incomprensibili, ma bellissimi da vedere. Dopo aver 

studiato il notro pollice destro in lungo e in largo, tra alcuni canti in una lingua sconosciu-

ta (che ora so essere Tamil antico) ho cominciato a rendermi conto che stava succedendo 

qualcosa di importante. 

Ascoltavo con attenzione la voce del traduttore e riferivo a mio padre che non conosce 

bene l’inglese.

Ma non ci fu bisogno di traduzione quando il lettore pronunciò il nome di mia madre: 

“Marisha” (Marisa pronunciata con la “s” di Shiva) e mio padre si eresse di scatto in 

piedi! ... “Cosa?!!!... Cosa ha detto?... Come fa a sapere il nome di mia moglie?” ...e poi 

corse fuori dalla stanza!... Ancora oggi ridiamo al ricordo di quel momento.

 

“La mia foglia era stata trovata!”  

 

Non posso descrivere la sensazione di liberazione e relax che mi giunse quando ho co-

minciato ad ascoltare i motivi veri che, come la foglia stessa menzionava, senza che io 

avessi detto nulla, causavano le mie difficoltà di quel tempo: sulla foglia era scritto il 

motivo per cui in questa vita, non ostante i miei numerosi talenti artistici, avrei dovuto co-

munque  “faticare tantissimo per ottenere pochissimo”, indicava anche da dove giungesse 

la mia ossessione per il “tradimento”, in quanto io stesso in una vita passata avevo tradito 

il mio Maestro e avevo causato sofferenza a molte persone, dando loro una Conoscenza 

sbagliata. Diceva addirittura che avrei dovuto “nascere disabile” (...come è successo in-

vece a mia sorella!) ma che poi per meriti spirituali, ciò non è avvenuto. Menzionava il 

“nome della mia futura moglie”, quella che avrei incontrato solo 3 anni dopo, nel 2009, 

indicandomi che fino ad allora, nelle relazioni, avrei avuto solo ostacoli e sofferenza, 

e che “sarei arrivato al matrimonio nella totale confusione, ma che poi avrei trovato la 

persona giusta scelta da me e dal Mio Maestro” (...infatti mi sono sposato una ragazza 
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indiana, attraverso un matrimonio combinato con la benedizione del mio Maestro!) ...e 

ancora tantissimi altri dettagli che sto aspettando al varco del tempo!  Insomma... Una 

esperienza per me incredibile!

 

Da quel giorno ho cominciato a portare amici e parenti dai lettori delle foglie e  ho voluto 

condividere con più persone possibile questa opportunità, non tanto con l’intento di “evi-

tare” i momenti difficili della vita o “prevenirli”, ma piuttosto perchè la Foglia mi aveva 

mostrato come questi eventi difficili non siano altro che “opportunità” per lasciare andare 

resistenze e attaccamenti o memorie del passato. 

Cos’altro in più possiamo desiderare per noi stessi e per i nostri cari?

 

Mi congratulo quindi con te per aver mostrato questo forte interesse per la tua Vita! :)
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“esiste una foglia per tutti?”

L’esperienza si fonda sull’intrigante interrogativo:  

“Ma se esistono veramente queste foglie, 

in cui c’è scritto il nome e la vita di migliaia di persone, 

non è che per caso c’è anche la mia?”

E la risposta è...

“Bravo/a!” 

“Bravo/a!”...perchè ti interessa la consapevolezza!

“Bravo/a!”...perchè hai uno spirito curioso ed entusiasta 

che si interroga e ricerca in profondità!

“Bravo/a!”...perchè da qualche parte dentro di te, ti sei detto: “forse la sfiga non esiste!

Forse partecipiamo a co-creare gli eventi che ci capitano!” 

Insomma... “Bravo/a!” :)

 

Ecco perchè chi ha scritto queste predizioni, se era un vero veggente, probabilmente ve-

deva anche chi in futuro sarebbe andato a leggerle! E quindi si è limitato a scrivere solo 

quelle per le migliaia di persone interessate, ma non quelle di tutti! 

“Solo la vita umana ha la capacità di liberarsi del karma. 

Ma solo poche migliaia di vite umane ambiscono a liberarsene... 

In ogni caso è solo una questione di tempo: 

non importa se uno ha poca saggezza o ne a ha tanta. 

La vita lo porterà comunque da poca saggezza a tanta saggezza!” 

(Sri Sri Ravi Shankar)
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Quindi è purtroppo possible che la foglia non venga trovata, magari perchè perduta o 

deteriorata. In questa eventualità, che ricorre circa il 30% dei casi, non si dovrà sostenere 

alcun costo.

 

La antica tradizione sostiene che questi saggi veggenti riuscissero a prevedere le sequen-

ze di causa-effetto che, partendo da una azione, si perpetuano nel tempo, da una re-azione 

all’altra, attraverso diverse vite e diversi corpi, ma all’interno di una stessa mente. Come 

sai ovunque andiamo la nostra mente viene sempre con noi, anche quando dovremo la-

sciare questo corpo, ci porteremo dietro le nostre tempeste non ancora risolte!

 

Questi Rishi veggenti (si chaimavano così gli illuminati che in antichità hanno scritto 

di Yoga, Ayurveda etc...) hanno scritto diverse predizioni migliaia di anni fa. La foglia 

trovata potrebbe essere datata 1.600 o 2.000 anni fa. Le copie originali delle foglie sono 

in musei, ma la tradizione familiare ha provveduto con copisti incisori a creare copie che 

ogni 400 anni vengono sostituite a causa di deterioramento. Quindi la foglia che vedrai 

potrebbe avere 300-400 anni (analisi carbonio). Purtroppo i copisti non esistono più e per 

il futuro ci si affiderà solo a supporti digitali (con tutti i rischi che ciò comporta). 

Quindi diversi Rishi hanno scritto la loro predizione e quindi esistono diversi tipi di let-

tura nominate secondo il nome del Rishi che le ha scritte, evidenziando nella predizione 

ciò che ritenevano importante fosse trasmesso.

Per esempio Agastya, Brahmi, Shiva, Jeeva, Vashista etc... in tutto poco meno di una 

ventina di Rishi.
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le fasi della lettura 
di una foglia del destino

Normalmente si considera Agastya come lettura “generica”, Brahmi e Shiva come “detta-

gliata”, ma in tutte, la struttura della predizione è molto simile:

1.) identificazione degli eventi o scelte della vita passata che hanno impatto sulle difficol-

tà del presente;

2.) panoramica a gruppi di anni successivi (da.. a..., da... a ... ) sulla vita presente fino alla 

previsione di un suo completamento;

3.) eventuale breve indicazione su una ulteriore vita futura;

4.) rituali, preghiere, visite a templi e opere di bene suggerite nella foglia dal Rishi stesso 

per ridurre l’intensità dei debiti karmici;

Noi suggeriamo la lettura Brahmi Sukshama, che contiene anche eventi della vita presen-

te antecedenti ad oggi, in modo che si possa fare una doppia verifica confrontandosi anche 

con il passato recente della persona, nel quale sicuramente la persona potrà riconoscersi. 

E’ un ottimo punto di partenza per la ricerca. 

 

cose da non perdersi 
durante il processo!

Lascia che ti spieghi alcuni concetti di fondo che potrebbero aiutarti a comprendere questo 

tipo di predizione. L’importanza di questa lettura, a mio avviso, non sta tanto nella segnala-

zione di eventi in specifici momenti (che verranno comunque elencati e che, come tutti co-

loro che hanno già fatto la lettura, chi più chi meno, avrai modo di verificare personalmente 

nel tuo vissuto quotidiano), quanto invece la PROSPETTIVA che essa ti può dare per:

 1.) diventare consapevole di tendenze, attitudini, eventi ricorrenti nella tua vita non de-

IMAC27
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rivanti da fortuna/sfortuna o da buoni/cattivi etc... ma semplicemente da esperienze che 

devi comunque attraversare in questa vita, frutto di tue scelte precedenti che ancora tra-

scinano i loro effetti nel tuo presente (il “peggio” che ti possa capitare)!

 

2.) diventare consapevole di questo tuo “debito karmico”, ma anche del “potenziale” di 

questa tua vita nel caso in cui questo debito venga estinto (il “meglio” che potresti otte-

nere da questa vita)!

 

A questo punto, conoscendo il “peggio” e il “meglio” grazie a questa possibilità di “spec-

chiarsi” che la foglia offre, avrai la possibilità, con le tue azioni, di poter scegliere consa-

pevolmente in che punto posizionarti tra questi due estremi, che in pratica significa sce-

gliere con che velocità saldare il proprio debito, attraverso azioni che puliscono il Karma 

come preghiere, volontariato, meditazione, rituali, pratiche spirituali etc... 

In questo modo avrai la possibilità di scegliere “in autonomia” l’INTENSITA’ degli even-

ti che dovrai comunque attraversare. 

La predizione però potrebbe non essere quasi mai vera al 100%. E questo per due motivi:

1.) chi l’ha redatta anticamente potrebbe aver commesso degli errori di predizione; I Rishi 

facevano fare le predizioni anche ai loro studenti, e a volte gli studenti fanno errori;

2.) oppure la persona menzionata nella foglia potrebbe continuamente cambiare il proprio 

Destino se dedita a meditazione o pratiche spirituali, e continuando a portare positività 

nella sua vita!  Per questo i Maestri consigliano quando ci sono periodi burrascosi:

“Aumenta le tue pratiche spirituali,

e nel frattempo non predere decisioni importanti”
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Se guardi il webinar che ti ho messo a disposizione, ho spiegato molto chiaramente  che: 

“Solo qualcosa di piccolo e limitato può essere predetto! 

Quindi la nostra predizione potrebbe essere un ottimo modo 

per scoprire ciò in cui ci limitiamo!

Il Destino appartiene solo a qualcosa di piccolo e limitato:

il corpo, la mente, l’ego. 

Sia Destino, sia libero arbitrio durano quanto il corpo:

qualunque cosa accada a quel livello è solo il risultato di azioni passate.

Ma il Sè, l’anima, se ne fregano del Destino e del libero arbitrio, 

perchè sono infiniti ed eterni.

Ma allora cosa è meglio: conoscere il Destino o conoscere il Sè?

Se fai le pratiche spirituali aumenti la tua libertà

e perdi interesse per il libero arbitrio!”

(Max Ormea)

 

“Sono contento se la tua predizione 

non si avverasse completamente! 

Significa che la lettura 

ti ha portato sul cammino spirituale, 

e da quel momento puoi cominciare a cambiarla! 

Se non si avvera, 

significa che ho fatto con te un buon lavoro!!” :)

(Max Ormea)
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quale e’ la causa del ritorno?

Il Mio Maestro ci ha raccontato cosa ci spinge a ritornare a questo livello:

“La maggior parte di noi è attirata in questo mondo da un seme che portiamo in grembo – 

il seme del “Così non va bene! Non dovrebbe essere così!”. E per tutta la vita cerchiamo 

di correggere persone, eventi e situazioni. Quanto pensate di poter correggere? È come se 

voleste riordinare le nuvole nel cielo! Questo seme non vi permette di essere felici, di sor-

ridere dal profondo del cuore, di essere amorevoli con gli altri e amabili da tutti. È sempre 

lì, dentro di voi, come una spina, che vi punge, e vi infastidisce di continuo.

Questo seme “Non dovrebbe essere così!”, ti riporta in questo mondo ancora e ancora. 

Come si fa a bruciarlo?

1.) Per prima cosa, renditi conto di averlo. Ciò può avvenire in profonda introspezione e 

nella meditazione (anche leggendo la propria Foglia n.d.r.)

2.) A volte hai la sensazione che anche il corpo, la mente, l’intelletto, la memoria e l’ego 

“non vadano bene”. Per questo cominci a giustificarli o a incolparli. Anch’essi fanno par-

te del mondo. Riconosci ciò che vedi imperfetto e offrilo al Divino!

3.) Abbi fede nell’infinito potere organizzativo dell’Intelligenza Suprema e, con senti-

mento sincero, pronuncia:“Sia fatta la Tua volontà”. Solo allora il seme del “Così non 

va bene” sarà bruciato. “Sia fatta la Tua volontà” è uno stato di totale appagamento, una 

condizione di puro amore. Non abbiamo neanche più bisogno di farne un pensiero rivolto 

al futuro – “Ciò che accade ora è soltanto la Tua volontà”.
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alcuni casi di persone 
che hanno richiesto la lettura

Per capire come funziona questa funzione di “specchio” che la Foglia può fare per noi, 

ti faccio altri esempi di persone che hanno potuto chiaramente vedere su cosa si stavano 

limitando. 

Esempio 1

Una signora che ha letto la foglia ha trovato che nella vita passata faceva di tutto per di-

videre le coppie... in questa vita fa la “consulente matrimoniale” per riaggiustare ciò che 

aveva distrutto.

 

Esempio 2

Un altro ragazzo che ha letto la foglia, ha descritto dopo la lettura la sua situazione: in 

questa vita lavora tantissimo per ottenere la stima del suo datore di lavoro, ma per quanti 

sforzi faccia non è considerato dal suo capo che non solo non lo paga, ma crede anche che 

lui si approfitti della situazione, senza nessuna ragione apparente e nonostante i continui 

sforzi del ragazzo per compiacerlo. E’ costretto quindi a vivere in difficoltà economica e 

senza nessuna gratificazione dal suo superiore. Dalla foglia, senza che il lettore sapesse 

la storia attuale di questo ragazzo, è venuto fuori che in una vita passata fosse lui stesso 

il capo di una flotta mercantile, e che, sebbene guadagnasse moltissimo, non pagasse i 

suoi operai, a tal punto che molti di loro, non avendo potuto sostentare se stessi e le loro 

famiglie, decisero per disperazione di togliersi la vita in mare. Anche in questo caso lo 

sperimentare una espereinza simile a quella che si è causata ad altri permetterebbe questa 

pulizia e trasmutazione di memorie.
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Esempio 3

Come ho detto all’inizio, mia sorella è nata disabile per un errore di un medico che ha 

permesso che nascess quasi di 10 mesi. Il danno cerebrale per assenza di ossigeno, ha 

causato  l’ematoma al cervello con cui mia sorella è venuta la mondo.

Ma era una ragazza abbastanza autosufficiente, che riusciva perfino a parlare l’inglese.

In seguito ad agitazioni giovanili, mia madre fu consigliata da un altro dottore di comin-

ciare con psicofarmaci neurolettici pesanti, più indicati per casi di forte schizofrenia, che 

in quel periodo andavano di moda. Per questa seconda valutazione errata di un medico, 

mia sorella è entrata in un tunnel che l’ha portata a perdere tutte le sue funzioni relaziona-

li, la parola, la mobilità... Disperato e arrabbiato ho chiesto al mio Maestro: “Devi lasciare 

andare”, mi disse “E’ un karma tra tua madre e tua sorella”. Ma non mi bastava. Così ho 

cercato la foglia di mia sorella. Sono rimasto impietrito nel sentire che nella vita passata 

fosse un medico, che faceva esperimenti con le medicine sulle persone, causando consa-

pevolmente la sofferenza di molti. Si legge chiaramente “In questa vita non potrà gioire 

della famiglia e della prole!”

Per queste persone diventa inevitabile sperimentare su se stessi quanto hanno fatto speri-

mentare agli altri. Ma non come “punizione” che è proporzionata solo al “danno creato”, 

ma come “opportunità” per vedere e comprendere i frutti dell’azione che hanno commes-

so. Chi diventa profondamente consapevole della sofferenza che genera a se stesso e agli 

altri, chi la prova in prima persona, non riesce più ad agire in quel modo. Solo in questo 

modo essi giungeranno ad una profonda comprensione e risolveranno debiti karmici pas-

sati e antiche memorie, per aprirsi alla vita.... Tutto quindi è per il Bene!

“Diventare consapevoli di essere 

colui che ha “creato” in qualche modo una situazione, 

con le proprie scelte e i propri “errori”,
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significa diventare consapevoli 

di poterla anche fermare, cambiare, disfare!”

(Max Ormea)

“Non si può far tornare lo yogurt latte...

ma si può smettere di far diventare il latte yogurt”

(Sri Sri Ravi Shankar)

La cosa importante da fare, però è non cadere nella “colpa”, poichè l’errore è l’unico 

modo che abbiamo per imparare... Tutti i sistemi educativi che puntano alla eliminazione 

degli errori, generano di fatto persone che non sanno imparare!

Non esiste il fallimento, ma esiste solo il feedback, la “risposta” che mi torna indetro.

Ogni “fallimento” o “errore” non è altro che imparare un altro modo con cui non-fare 

qualcosa... E’ un avanzamento importante verso il successo!”

Per questo il mio Maestro dice sempre:

“Siate creativi...

fate errori diversi!” 

Infatti è proprio così! Ci sono solo due modi per non fare errori:

- il primo è “non farre nessun errore!”,  ma questo è difficile e per giunta, non auspicabile, 

perchè nessun errore significa non imparare!

- il secondo modo è “fare tutti gli errori!”. In un modno circolare, fatto di opposti, fare 

tutti gli errori significa non farne nessuno! Gli opposti si bilanciano, e si compensano, 

correggendosi a vicenda! Allora il problema esiste solo quando continuiamo a ripetere gli 



stessi errori... Per questo la Foglia è importante: prima di tutto occorre riconoscere che 

stiamo continuando a fare la stessa cosa! “Imparare dall’errore” è la tecnica fantastica 

per trasformare qualcosa di “negativo” in “positivo”! Senza questa operazione di “tradu-

zione” interiore, non ci può essere crescita. Tutti i sistemi educativi che promuovono la 

“colpa” di fatto impediscono questo avanzamento, questa evoluzione e emancipazione, 

che può portare verso la saggezza! Educare qualcuno ad evitare gli errori, utilizzando la 

colpa, anche se fatto in nome del “miglioramento”, è in realtà, il modo migliore per im-

pedirlo! Poichè inibisce l’apprendimento, la crescita, la confidenza, la creazione stessa di 

saggezza. Il processo inevitabile di evoluzione verso la saggezza che la vita comunque se-

gue viene enormemente rallentato e l’evoluzione richiederà molto più tempo per attuarsi!

“Senza la possibilità di sbagliare, non possiamo apprendere. 

E senza l’apprendimento non possiamo renderci conto 

quando continuiamo a ripetere lo stesso errore! 

Quindi chi ambisce alla eliminazione degli errori 

è di fatto responsabile per il loro mantenimento!

...che crea inconsapevolezza!”

(Max Ormea)

Ecco come il mio Maestro riassume simpaticamente questo meccanismo in poche parole 

molto esplicatrici:

“Il nostro corpo è come una lavatrice. 

La nostra mente è la biancheria sporca. 

L’amore è, invece, l’acqua pulita. 

La Conoscenza è il detersivo. 

E ogni singola vita è un ciclo di lavaggio.

La mente entra nel corpo per lavarsi e purificarsi. 
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Ma se al posto del detersivo utilizzate il fango, 

la biancheria ne uscirà ancora più sporca di prima. 

E allora dovrete continuare a riporre i panni nella lavatrice 

per ripulirli e ripetere il procedimento ancora e ancora.

In modo analogo, sarete costretti a rinascere molte volte 

finché non smetterete di ripetere gli errori commessi nelle altre vite!”

(Sri Sri Ravi Shankar)

Allora la Foglia diventa quasi come una Terapia del Tempo! Una Time-line Therapy!  

La Terapia della Storia della Propria Vita! Nel modo in cui ce la rappresentiamo e la rac-

contiamo agli altri, sicuramente verranno fuori anche tutti i nostri punti dolenti irrisolti! 

Il “raccontare”, o come accade con le Foglie, l’ “ascoltare” la nostra storia, diventa una 

grande opportunità di crescita. Nel mio seminario sperimentiamo anche queste tecniche.

“Predizione o Risveglio?”

 PUOI PORTARE LA MIA CONFERNZA GRATUITA E IL MIO SEMINARIO NELLA TUA CITTÀ SCRIVENDO A:

eventi@lefogliedeldestino.it

Nella tradizione Giainista questo procedimento, dell’andare indietro nel tempo si chiama:

“Pratikràman”:

1.) Andare all’ “indietro” nel tempo, attraverso il racconto, la memoria, l’immaginazione, 

il linguaggio!

2.) Azzerare il karma passato semplicemente imparando da esso qualcosa di utile che in 

realtà ci serva per andare avanti, trasformare un evento “passato” negativo in un insegna-

mento importante che spinge verso il “futuro”!

3.) Tornare nel presente, applicarlo e lasciare andare!
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Sei capace di vedere che il passato ti ha reso più ricco ...più saggio... ti ha donato profon-

dità?. Se non sappiamo voltarci indietro e guardare per capire cosa abbiamo imparato dal 

passato, l’evento potrebbe essere terminato tanto tempo fa, ma noi continuiamo a ripetere 

gli stessi errori... e il problema rimane. Lo manteniamo in vita.

Per questo Sri Sri dice sempre:

“Il dolore è naturale, 

ma la sofferenza è una scelta!”

Stiamo parlando di un tipo di “scelta” che ha a che fare con la domanda: “Con cosa mi iden-

tifico?”. Senza Consapevolezza del Sè, posso solo identificarmi con corpo, mente e ego... 

cioè con qualcosa di piccolo e limitato, che mi rende predicibile e genera sofferenza! Al 

contrario, in una logica del “lasciare andare” attraverso l’apprendimento e la consapevolez-

za, perfino il “dolore” potrebbe diventare una esperienza importante e di valore... 

E infatti qualcuno dice:

“Ciò che non ci ammazza, di fatto potrebbe essere 

l’esperienza più importante della nostra vita!”

Ma senza consapevolezza è impossibile lasciare andare! E senza lasciare andare, il “do-

lore” permane, e può essere vissuto solo come “sofferenza”! 

Allora tutto dipende solo dal “Come ti identifichi?”...

“Qualunque cosa tu credi...

...avrai ragione! 

Se credi che nessuno ti ami, 

è ciò che otterrai!”
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“Se credi che il Futuro sia il tuo Destino 

(incontrollabile e inevitabile e quindi che procura ansia e paura n.d.r.)

e il Passato il tuo Libero Arbitrio 

(pieno di errori e colpe, o anche di cose belle, ma che non ci sono più n.d.r.), 

allora non avrai altra scelta 

se non l’essere impaurito e arrabbiato nel Presente! 

Se invece sai vedere il Passato come un Destino inevitabile 

(che doveva comunque accadere, in cui non hai colpa, nè responsabilità, 

se non la possibilità di lasciarlo andare n.d.r.)

e al Futuro come Libero Arbitrio (in cui fare delle scelte) 

allora potrai essere felice Adesso!”

(Sri Sri Ravi Shankar)

A te la scelta! Con cosa vuoi identificarti? Che tipo di credenze vuoi adottare?

La miglior “scelta” che possiamo fare nel presente è quella di “non identificarci” con ciò 

che è piccolo, di non identificarci con corpo, mente e ego... In questo modo potrò velo-

cizzare questo processo di “rilascio delle memorie”, di “pulizia”, ma anche cambiarlo del 

tutto! Con le scelte del presente possiamo determinare l’intensità, maggiore o minore, 

delle esperienze negative, in quanto queste hanno solo il compito di “riportarci consa-

pevolezza” e svaniranno non appena questa consapevolezza verrà raggiunta, non appena 

cioè la “lezione verrà imparata”!

 

Mettiamo il caso la Foglia mi predìca un “problema di salute”. In base alle mie scelte di 

oggi (cioè se, a livello di corpo, mente ed ego, darò segnali di voler pulire il karma, oppu-

re no), questo evento predetto potrebbe capitarmi con diversa intensità: nella forma di una 

operazione chirurgica (“peggio) o di un semplice raffreddore (“meglio”), ma comunque 

dovrò passare da questo tipo di esperienza che dovrebbe essere per me necessaria, utile e 

quindi inevitabile, per comprendere qualcosa. 
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Ma se la funzione di questa esperienza è solo quella di insegnarmi a non identificarmi con 

il corpo, ma bensì con il Sè, allora nel momento in cui imparassi a spostarmi su questo 

livello di identificazione e di Consapevolezza, il problema di salute non avrebbe più nes-

suna ragione di esistere?... Potrebbe svanire? ...tutto diventerebbe possibile?

E’ una bella domanda. A sentire Gesù questo in realtà potrebbe essere!

“Alzati!” 

(in greco però significa “Svegliati!” = egeire n.d.r.) 

“ti sono rimessi i tuoi peccati” 

(non c’è più il debito karmico, lo hai dissolto, 

non devi più imparare da questa esperienza! n.d.r.) (...)

“La tua fede ti ha salvata. Va in pace e sii guarita dal tuo male!” 

(che non è un “premio”  o “contentino” per aver avuto fede in Gesù, 

ma potrebbe essere l’aver scoperto  il motivo profondo dietro alla mia malattia n.d.r.)

(Mc 5,34)

Gesù collega quindi la guarigione al “risveglio”! E’ bellissimo!

Ma allora possiamo collegare la malattia all’ “ignoranza”?

E infatti nel primo capitolo della Charaka Samhita, che è uno dei principali testi antichi 

della medicina Ayurvedica, invece di trovare disquisizioni su batteri, virus e altre sorgenti 

di malattie, come ci potremmo aspettare da un testo di medicina, si dice invece:

“Fu mentre la prima era, Satya Yuga, l’era della Verità,  stava finendo 

che cominciarono a manifestarsi le malattie. 

Anche se potenzialmente esistevano anche prima, 

non si manifestarono fino alla chiusura della era della Verità”

Charaka Samhita, Cap. 1°



27

Come a dire che, allontanandosi dalla Verità, e quindi nell’ignoranza, la mente confusa 

si sbilancia promuovendo un uso improprio dei sensi, generando impedimenti ai sacri 

doveri verso la vita, che l’Ayurveda chiama “malattie”. Infatti mentre la parola sanscrita 

“swast” significa anche “rimanere centrati nel Sè”, la traduzione della parola “malattia” 

in realtà significa “crimine contro la saggezza”!. Si dice chiaramente che non è corretto ri-

tenere che prima arrivi una malattia e poi la salute venga danneggiata! La manifestazione 

di una malattia è sincronica, cioè accade nello stesso momento, con un impedimento alla 

vita (una scelta, attitudine, credenza, una azione o un evento... non supportante la vita).

E’ un bel cambio di prospettiva, non credi? Rimette nelle nostre mani la responsabilità ( 

=  cioè la capacità di rispondere!) alla nostra vita!.

Quindi se nasciamo con un debito karmico (è questo, a nostro avviso, il vero significato 

del “peccato originale”... qualche attaccamento o repulsione irrisolti che ci attirano nel 

mondo fisico dei sensi e della materia pesante... in una “caduta” verso il basso!) e scopria-

mo di averlo (anche grazie, per esempio, ad un oracolo come la Foglia) a causa di nostre 

scelte precedenti, potremmo allora avere delle possibilità di scelta:

 

1.) cercare di rimandare il pagamento per pagare tutto all’ultimo, evitando il più possibile 

gli “esattori” e i “postini” (eventi negativi) che verranno per riscuoterlo. Mettiamo questa 

opzione come il “peggio”, poichè ci ritroveremmo a vivere sempre nella paura, che ci impe-

direbbe di vivere a pieno il presente, senza però possibilità di fuga: comunque ritroveremmo 

prima o poi ciò che ci spaventa sulla stessa strada che abbiamo fatto per evitarlo. In questo 

caso, siccome avremo dato segnali di non voler “ascoltare”, gli eventi dovranno “gridare” 

più forte per farsi sentire e ci esporremmo a maggiore intensità e sofferenza.

2.) pagare poco per volta, proteggendoci un pochino e facendo un pochino di attività spi-

rituali o solidali (questo ci procurerebbe diverse sfumature di intensità degli eventi)
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 3.) pagare tutto subito e prima possibile (con pratiche e preghiere etc...) e ottenere anni 

di vita senza più debito (il “meglio”)!

4.) Scegliere di non identificarmi con il livello materiale e aumentare la mia possibilità di  

cambiare tutto! (Ottimo!”)

Dalla lettura della Foglia verrà quindi fuori questo “range” (= spettro di possibilità): 

 

- se non faremo NULLA per risanare quanto fatto in precedenza, QUESTA è la situazione 

ATTUALE... (descritta nel tipo di difficoltà che incontreremo)

 

- se faremo TUTTO il possibile per risanare, QUESTO è il POTENZIALE della nostra 

vita FUTURA... (descritto nel dettaglio di sviluppo e crescita)

- se sceglieremo di non identificarci con il finto problema fede/libero arbitrio, allora di-

venteremo IMPREDICIBILI!. E’ impossibile predire dove non c’è una mente!

 

Nel mezzo tra minimo e massimo c’è la nostra “libertà di scelta” presente, con la quale 

possiamo scegliere di fare azioni che puliscono il karma e quindi “svuotare” questo debi-

to. Ma questa “libertà di scelta” è la stessa però che ha causato in passato gli strascichi che 

ancora sono attivi nel nostro presente. E’ una “libera scelta” ancora al livello del corpo, ed 

è quindi ancora una soluzione parziale: 

“Il karma (che è causato da azioni n.d.r.)

non può essere eliminato semplicemente compiendo azioni!”

(Sri Sri Ravi SHankar)

Va benissimo fare rimedi, volontariato, preghiere, opere di bene, per risarcire a livello 
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della materia quanto abbiamo portato via in passato. Quindi i lettori delle Foglie del De-

stino esortano a fare comunque i rimedi che la Foglia suggerisce. Io e mia moglie li ab-

biamo fatti tutti! Ma la migliore “scelta” possibile, quella a cui dovremmo ambire, quella 

che dovremmo mettere al primo posto nelle nostre preghiere, rimane quella del riuscire 

a  “non identificarsi” con ciò che è limitato, ma con con il Sè! E questo è qualcosa che 

non dipende dalle azioni, ma è un dono che in qualche modo possiamo “attirare” con la 

Consapevolezza e con la Gratitudine (in inglese grato si dice: great-full = pieno di Grazia) 

per ciò che abbiamo già, per la bellezza che sappiamo vedere nella nostra vita e con la 

Compassione verso noi stessi, i nostri errori e queslli degli altri! 

Oserei dire che la Foglia aiuti più a questo livello che non al livello della materia e della 

“predizione”, che per quanto utile (circa 70% di verità), rimane comunque limitato. 

Per questo motivo ho intitolato il mio smeinario:

“Predizione o Risveglio?”

“Predizione o Risveglio?”

 PUOI PORTARE LA MIA CONFERNZA GRATUITA E IL MIO SEMINARIO NELLA TUA CITTÀ SCRIVENDO A:

eventi@lefogliedeldestino.it

Ritengo che questa sia l’unica vera Libertà possibile, e anche la cosa migliore che pos-

siamo portarci a casa dall’esperienza delle Foglie del Destino, così come da ogni altra 

pratica spirituale! Ho trovato questo commento di un lettore di Foglie molto saggio:

“L’essere non realizzato crede di avere il Libero Arbitrio. 

Egli crede che tempo, mondo, mente siano reali 

e ritiene che con la propria volontà, abbia deciso di consultare la Foglia. 

Egli prova anche piacere nel far eseguire i rimedi, 

per migliorare i risultati nella sua vita materiale, 
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inconsapevole che i rimedi non hanno alcun effetto sull’anima.

Vivendo al livello della realtà cangiante della materia, in cui tutto cambia, 

senza conoscere nulla della realtà immutabile del Sè, 

di fatto rimane ancora intrappolato nel gioco della mente (Lila) 

e nell’effetto continuo del karma che produce altro karma!”

 Quindi ora forse è più chiaro perchè nelle scritture si dice spesso:

“Solo la Grazia può sciogliere i legami del karma”

E per “Grazia” si intende quell’inspiegabile momento di Consapevolezza che giunge 

all’improvviso, quando per un attimo diciamo: “Ohh... Ho capito finalmente!”, in cui 

riusciamo ad identificarci con il Sè. 

Mi piace inserire la lettura della Foglia del Destino nell’ambito di questa esperienza di 

Grazia, perchè solo pochi giungono alla Foglia, e questo è già un qualcosa di speciale, e 

ancor meno riescono a giungere ad un “risveglio” attraverso la loro lettura, e anche questo 

dipende dallo stato della loro mente.

Durante i miei seminari ricordo sempre, che: 

“Ci sono libertà che ci rendono schiavi,

e ci sono costrizioni e discipline che ci rendono liberi!”

Il messaggio è forte, e anche io ci ho messo molto a comprenderlo. Il Libero Arbitrio 

sarebbe quindi una di quelle “libertà che ci rendono schiavi”? Come la “libertà del non 

lavarsi i denti, che ci rende schiavi del dentista”? E’ un bello spunto di riflessione!

Ma questo non significa che non dobbiamo fare nulla a livello della materia, che non dob-
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biamo vivere al meglio a questo livello. Vuole solo dire di non “identificarsi” unicamente 

con questo livello di esistenza... Ci esorta a cercarne altri!

Naturalmente se oltre a non fare nulla per “rimediare”, facciamo ulteriori disastri, questo 

comporterà un aggravamento ulteriore della situazione futura. In india c’è un detto che 

dice che: “Chi non condivide la propria Conoscenza con gli altri, nella prossima vita 

rinasce nella forma di un verme!”. Quindi la cosa può essere retroattiva! Ci sono voluti 

migliaia di anni per guadagnarci una esistenza umana! Vediamo di farne il miglior uso! :)

 

“Quando conosci il tuo futuro, hai una scelta: 

puoi decidere di cambiarlo!” 

(dal film: “Minority Report”)

Se non conosci il tuo futuro non hai scelta. Semplicemente reagisci a quello che ti succe-

de, rimani dalla parte dell’ “effetto” e ti lamenti che la tua condizione, la tua felicità o la 

tua sfortuna, siano gestiti da “altri” o da “situazioni esterne”. 

Quando invece sai il tuo futuro hai una doppia scelta:

1.) puoi cambiarlo a livello materiale facendo scelte diverse, che però produrranno a loro 

volta un karma diverso, 

2.) puoi riconoscere il gioco e decidere di uscire da esso, a livello spirituale, non identi-

ficandoti con esso!

Quindi l’esperienza delle Foglie del Destino, e di ogni “oracolo”, di fatto, a prescindere 

dalla correttezza o meno della predizione, se vissuta con sincerità, è una esperienza che 

aumenta le possibilità di scelta. Il Libero Arbitrio invece, che molto spesso si riduce al po-

ter “fare quello che si vuole”, produce situazioni in cui le possibilità di scelta sono ridotte. 
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Come una “dipendenza” per esempio. Nasce come libera espressione di una “volontà”, 

ma ci conduce però ad avere meno chances di scelta future. 

Se non sai che uscendo incontrerai Marco, non hai scelta... esci e lo incontri.

Se invece sai che uscendo lo incontrerai:

1.) puoi decidere di non uscire, se non vuoi incontrarlo (“non mi piace”). 

O uscire se lo vuoi incontrare (“mi piace”);

Hai un vantaggio materiale per poter fare scelte, che però produrranno altro karma.

2.) puoi diventare consapevole del fatto che vuoi/non vuoi incontrarlo, comprendere cosa 

c’è dietro a questa emozione irrisolta e decidere di lasciarla andare... 

Solo a questo punto saresti veramente Libero di uscire o di stare in casa!

La consapevolezza che la foglia ci dona è quindi riassunta in questi punti:

 

- Il problema del Libero Arbitrio e del Destino, di fatto è un finto problema. Al livello 

della materia esiste solo il “libero arbitrio”, poichè anche gli eventi su cui non abbiamo 

controllo oggi, sono comunque derivati da nostre scelte e proiezioni passate, e ci ritorna-

no SOLO CON LA FINALITA’ di aiutarci a liberarci di un peso o debito o memorie ( = 

opportunità). “Non tutto il male viene per nuocere!”.

 

- Nessuno può farci qualcosa che non sia già scritto nel nostro karma, nelle impresioni che 

ci portiamo dietro, nella vibrazione che emaniamo! Anche se fossimo in mezzo ad un tzu-

nami o un covo di assassini, se non dovessimo imparare nulla da quella esperienza, non ci 

accadrebbe nulla di male (...ricorda la storia del lupo che non aggredisce San Francesco?)
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- Chiunque, anche un Santo, potrebbe farci del male se questo è ciò che dobbiamo comun-

que sperimentare per evolverci! (... “non c’è Santo che tenga!” :)

 

- Così come dalle scelte del passato abbiamo creato il nostro presente, con le scelte del 

presente creeremo il nostro futuro (a livello materiale)

- Con la Consapevolezza dei miei attaccamenti, posso vederli chiaramente, risolverli, fare 

pace con essi, imparare da essi... e scegliere di lasciarli andare tutti in una volta! 

... Risveglio!

 

A questo punto però si pone un problema!

Le parole di un “oracolo” possono essere parole che:

1.) rivelano un futuro possibile;

2.) procurano un risveglio! Ci dicono cioè quello che abbiamo bisogno di sentire per 

risvegliarci!

Quali di queste due opzioni è più importante secondo te? 

A te la scelta naturalmente! :)

Ma allora, nel secondo caso, potrebbero anche essere parole non vere? ...informazioni 

che non si realizzeranno, ma che servono a quella persona per fare un salto interiore di 

livello? ...per risvegliarla?

“Non pensare a quello che ti dirà l’Oracolo in termini di giusto o sbagliato. 

Lei è una guida. Deve soltanto aiutarti a trovare la strada! 

Ti ha detto solo quello che tu avevi bisogno di sentire...niente di più. 

Prima o poi capirai, come ho fatto anch’io, 
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che una cosa è conoscere il sentiero giusto, 

un’altra è imboccarlo!” 

(dal film “Matrix”)

All’inizio abbiamo detto che le predizioni potrebbero non avverarsi per due motivi, ma ne 

aggiungerei un terzo, come passaggio necessario tra il primo e il secondo:

1.) A causa di un errore dello scrittore, non si avvera ciò che è stato scritto!

1/2.) L’oracolo mi dice qualcosa di non vero, che non accadrà, ma a cui io crederò, qual-

cosa che ho bisogno di sentirmi dire per risvegliarmi!

2.) Una volta risvegliato divento impredicibile!

Se hai visto il primo film della trilogia di Matrix, noterai che di fatto al primo incontro, 

l’Oracolo darà una informazione errata al protagonista Neo. Durante il colloquio con l’O-

racolo, Neo giunge alla conclusione di non essere l’Eletto, e lo avvisa di come invece pur-

troppo, stia arrivando per lui un momento molto difficile in cui Neo, che non è l’Eletto, 

dovrà scegliere se salvare se stesso o Morfeus, la persona che lo aveva precedentemente 

liberato. Più avanti nel film, tutta la situazione si avvera a livello materiale... il momento 

drammatico di questa scelta sopraggiunge. Ma Neo sente comunque di potercela fare e 

decide di andare a salvare Morfeus, non ostante sia consapevole e creda di non essere l’E-

letto. Con questo sentire di valore, con questo spirito di sacrificio, con questa Consapevo-

lezza, che non avrebbe mai potuto avere se avesse saputo dal principio di essere l’Eletto,  

decide di affrontare la battaglia, durante la quale scoprirà invece la sua vera natura.

Ma allora l’Oracolo aveva predetto “giusto” o “sbagliato”? Gli aveva fatto credere di non 

essere l’Eletto, quando in realtà lui lo era già, ma non ne era consapevole!
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La lettura delle Foglie del Destino, come tutti gli oracoli, può procurare un risveglio. Ma 

cosa è un risveglio? Quando dormiamo non siamo consapevoli, quindi il risveglio è ac-

corgersi che qualcosa è cambiato, che non stiamo più dormendo! 

Ecco perchè mi piace ripetere al mio seminario:

“E’ utile fare la lettura delle Foglie del Destino

 solo per scoprire di non averne bisogno!” :)

E’ un bel modo di guadagnare Confidenza in se stessi.

Quando scopri di avere confidenza? 

Chi come me si occupa di evoluzione personale, o coaching, sa benissimo che quando ti 

accorgi che il tuo cliente saprisce senza preavviso, significa che hai fatto un buon lavoro!  

Faccio sempre questa battuta, con i miei colleghi:

“Una persona viene da me e investe denaro 

perchè io la aiuti a scoprire 

che in realtà non ha bisogno di me! 

...Prima sparisce e meglio è! :)

Prima sparisce, e più significa 

che sono stato bravo come facilitatore!”

 

“Predizione o Risveglio?”

 SE SEI INTERESSATO AD UNA COACHING GRATUITA CON MAX OMREA, ANCHE ONLINE, SCRIVI A:

info@lefogliedeldestino.it

Quindi per poter sperimentare la confidenza, c’è bisogno di scoprire di non aver più biso-

gno di quella esperienza. Ma questo può accadere solo dopo averla fatta! :)
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  perdonami 
per questa lunga introduzione!...

 

Vorrei evitare che tu abbia una idea sbagliata o aspettative diverse su questo processo. 

Queste poche righe mi permettono anche di capire le tue intenzioni relativamente alla 

lettura della Foglia del Destino.

 

Il mio intento (...e speriamo sia anche il tuo!) è che questa esperienza non sia solo una 

predizione “scaramantica”, che ti crei dipendenze. Per questo non vorrei che venga para-

gonata ad altri sistemi di predizione, che non hanno l’intento di evolvere la persona, dei 

quali potresti avere un giudizio non positivo. Infatti, come ho spiegato nelle precedenti 

righe, ogni qual volta ci accorgiamo di essere solo focalizzati sugli eventi, significa che ci 

stiamo perdendo il succo e il potenziale della nostra vita!

Il metro di giudizio è questo: 

“Quello che mi è stato detto aumenta o riduce 

le mie possibilità di scelta?” 

 

Il celebre scrittore Terzani racconta in un suo libro, la profezia che gli venne fatta da un 

indovino in oriente, il quale gli predisse di non prendere l’aereo per un certo periodo. 

Avendo egli poi seguito alla lettera quanto l’indovino predisse, non sapremo mai cosa sa-

rebbe successo se avesse invece preso l’areo. Ma per seguire questo suggerimento egli fu 

costretto a muoversi con fatica come giornalista, con altri mezzi in tutta l’Asia, scopren-

do per lungo e per largo quello che poi diventò il paese per lui più amato, esponendosi 

ad esperienze per lui illuminanti e scoprendo la sua vera natura. Quella predizione, che 

magari non aveva nulla a che fare con un pericolo reale imminente, di fatto gli permise 

di realizzare ciò per cui era venuto in vita e ciò per cui è oggi principalmente ricordato!

Il mio ruolo in questo incontro con la cultura lontana dell’India, è solo quello di facili-
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tare il tuo contatto con una tradizione antichissima, nella quale ti posso accompagnare, 

ti traduco e ti spiego. Essa anticamente aveva lo scopo di far comprendere la vita alle 

persone, aiutandoli a metterla in una prospettiva amplissima, talmente amplia nel tempo, 

da dover coinvolgere anche l’ipotesi di diverse manifestazioni incarnate della medesima 

vita, e attraverso questa visione più amplia, ottenere la possibilità di decidere nel presente 

considerando molte più alternative e possibilità. 

 

Con queste finalità, oltre alla lettura della vita delle persone, sulla Foglia potrebbero esse-

re indicati anche rimedi o indicazioni per ottenere più veocemente la pulizia del karma o, 

ancor meglio, la Conoscenza del Sè! Si tratta di meditazioni, di canti di mantra, di poojya 

(rituali propiziatori), o opere di bene o visite a templi, o pratiche yogiche che potranno 

essere fatte per proprio conto, ovunque nel mondo, etc... per ciascuno indicate a seconda 

delle necessità individuate da colui che ha scritto la Foglia stessa..

“Predizione o Risveglio?”

 PRESTO ORGANIZZEREMO VIAGGI IN INDIA PER LO SVOLGIMENTO DI TUTTI I RITUALI RICHIESTI. SE INTERESSATO:

eventi@lefogliedeldestino.it

“In tutto questo processo io sono solo colui che in molti anni di ricerca

ha potuto selezionare i lettori delle Foglie più devoti e meno “commerciali”, 

quelli più fedeli alla tradizione antica e quelli che vedono in questa pratica 

un servizio spirituale caricato di integrità e intento di servire il prossimo. 

Sono stato molte volte ingannato da falsi lettori o lettori poco onesti, 

ma anche questo era nella mia Foglia!... per cui va bene così! :)

 Io sono semplicemente un tramite e un traduttore in questa esperienza 

in quanto parte importante di un percorso di vita e di consapevolezza yogica 

che intendo promuovere il più possibile nel mondo... Tutto qui! :) ”
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ma come funziona?
 

Il procedimento è TUTTO DAL VIVO!, ...esattamente come se fossimo in India!

Faremo una lunga conversazione online in cui si farà la ricerca della foglia, partendo 

dall’impronta del pollice (pollice destro in caso di maschio, e sinistro in caso di femmina, 

che dovrai inviarci qualche giorno prima via email, come scansione in buona risoluzione 

(300dpi) a questa email

“Predizione o Risveglio?”

 INVIA LA TUA IMPRONTA DEL POLLICE A QUESTA EMAIL:

info@lefogliedeldestino.it

In caso la foglia venga trovata, faremo direttamente la lettura.

 

In questo modo ci sarà la possibilità di:

1.) fare domande in diretta! 

2.) interagire con il lettore! Abbiamo notato che facendo domande emergono maggiori 

dettagli importanti. Per questo, attraverso la mia mediazione e le tue richieste, saremo in 

grado di tirare fuori il più possibile dall’esperienza.

3.) io sarò un po’ come un controllore e lavorerò a tutela della tua esperienza. Tutti posso-

no fare degli errori, ma il mio interesse è che tu possa avere la migliore esperienza possi-

bile! Ci vuorrebbe molto poco per screditare un procedimento così particolare, se coloro 

che lo hanno vissuto in prima persona non possano poi essere i principali testimonials! 

Ti verranno quindi richieste, se vorrai, poche righe di commento nei giorni successivi alla 

lettura. Questo permetterà ad altri di avvicinarsi e magari trovare grandi benefici!.
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Nel mio ruolo di facilitatore, se per qualche ragione avrò il sentore che il procedimento 

non stia procedendo nel modo corretto, o se non saremo entrambi convinti che si tratti 

esattamente della tua Foglia, immediatamente chiederò la sopensione della lettura e non 

ci saranno costi da sotenere. Questa opzione sarà valida per tutto il procedimento. Quindi 

ti chiederemo di comunicarci eventuali dubbi o ritrosie. Faremo del nostro meglio per 

farti sentire a casa, anche perchè come abbiamo precedentemente sottolineato:

“Lo stato della mente della persona 

ha di sicuro un impatto sulla lettura della Foglia!!!”

Cerchiamo solo persone veramente motivate, con forte intenzione di crescita personale, e  

di contro, vogliamo dar loro la migliore esperienza possibile.

Per questo abbiamo creato questo Ebook!

Una persona con una curiosità superficiale sicuramente si tirerà indietro alle prime pagi-

ne, di fronte alla ricchezza di contenuti presentata e alla predisposizione richiesta! :)

“Quindi, se sei arrivato a leggere fino a questo punto, 

significa che sei il “prescelto”!!!” :)

Considera che per una parola in inglese corrispondono circa 10-20 parole in Tamil. E che 

l’alfabeto del Tamil ha 240 lettere!!! mentre noi ne abbiamo una ventina! Quindi è impor-

tante che tu sia mentalmente presente e partecipi direttamente a tutto il processo, facendo 

domande nel caso di incomprensioni o imprecisioni. Questo non è naturalmente possibile 

se la predizione venisse registrata e inviata in secondo momento alla persona.

Inizialmente percorrevamo questa strada, ma ci siamo resi conto dei molti limiti e diffi-

coltà per le persone. Quindi siamo passati a riproporre tutto dal vivo!
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Il procedimento completo richiederà per te circa 6-7 ORE ONLINE CON L’INDIA in tua 

presenza, e pertanto dobbiamo dividere l’esperienza in 2 GIORNI SEPARATI: 

1.) un momento per il “matching” (1-2-3 ore, a seconda di quanto in fretta venga trovata 

la tua Foglia), cioè il reperimento della tua foglia tra diverse foglie procurate in base al 

tuo pollice. Potrebbero esserci 20 Foglie o 200 Foglie da smistare!

2.) un momento per la lettura (2-3-4 ore, a seconda della lunghezza della Foglia trovata). 

Ma molte altre ore di lavoro sono necessarie:

• la ricerca nelle antiche biblioteche sarà fatta in diversi luoghi dell’India e poi le Foglie 

reperite verranno portate a mano attraverso l’India (non certo con corriere!), il che po-

trebbe richiedere qualche giorno di viaggio, 2-3-4-5 giorni, a seconda della distanza da 

percorrere.

• una volta reperita la tua Foglia, il lettore avrà bisogno di ulteriori 5-6-7 ore per ricopiare 

la Foglia in forma poetica su un quadernino, ma anche di fare tutte le verifiche astrologi-

che del caso, in modo da poter interpretare al meglio il codice della Foglia stessa!

Come vedi è un processo mooooolto impegnativo, che coinvolge molte persone, tutte con 

l’intento elevato di portanti in contatto con la tua missione nella vita!

Se trovi qualche lettore che ti fornisce una lettura in meno tempo comincia a farti sorgere 

qualche dubbio!

Noi abbiamo incontrato un Guru anziano di questa tradizione (...che ha 75 anni!) e che ha 

istruito un lettore di 55 anni che ha circa 40 anni di espereinza nelle letture delle Foglie, 

il quale a sua volta, si fa tradurre da uno studente giovanissimo che pratica da molti anni.

IMAC27

IMAC27
10

IMAC27

IMAC27
3-4 appuntamenti separati.

IMAC27

IMAC27
2-3 appuntamenti di 3 ore ciascuno per la lettura.
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Potranno verificarsi casi particolari!:

 

- se la foglia NON verrà trovata il procedimento non proseguirà oltre il matching. Quindi 

il processo verrà interrotto e per la persona non ci sarà alcun costo. Il fatto che la Foglia 

non venga trovata potrebbe solo significare che non sia il momento giusto, o che si trovi 

in altra biblioteca. In questo caso, non disperare! Potremo cercare altrove. :)

- se la foglia viene trovata, verrà poi letta in tua presenza, ma potrebbe capitare che duran-

te la lettura, vengano richiesti al partecipante alcuni compiti da eseguire (come, per esem-

pio, compiere un facile rituale o una preghiera prima di completare la lettura, in un giorno 

specifico della settimana): nel qual caso la lettura dovrà essere interrotta e ripianificata 

per un giorno successivo al compimento di quel particolare rituale. Questo lo scopriremo 

solo il giorno stesso e non possiamo saperlo in anticipo.

 

La maggior parte delle foto che vedi su internet sono di Foglie copiate negli ultimi 200-

300 anni. Si tratta di copie di sicurezza realizzate per poter tenere gli originali antichi nei 

sotterranei di alcuni templi del sud dell’India e in alcuni musei. La famiglia del nostro let-

tore possiede anche Foglie antiche, per cui ci è capitato spesso di trovarci davanti alcune 

Foglie quasi impossibili da maneggiare per la loro fragilità. Le Foglie antiche sono com-

pilate diversamente da quelle duplicate, in quanto le scritture riferire alle persone sono 

una successiva all’altra, mentre nei duplicati ogni Foglia è riferita interamente ad una 

persona, la quale potrebbe avere perciò 1-2-3 Foglie, ma separate dalle altre. Per questo 

motivo il lettore si rifiuterà di fornirci le foto di Foglie in cui siano presenti, anche se solo 

parzialmente, i dettagli di qualche altra persona, per una questione di “sicurezza” e tutela.

 

Riceverai anche la registrazione video dell’intera videoconferenza. 

Qualora non desiderassi essere registrato, o vuoi farlo personalmente, dovrai avvisarci 

anticipatamente. In questo caso però non avremo nessun documento archiviato relativo 
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alla tua lettura. In questo caso, se volessi in futuro ulteriori informazioni sulla tua Foglia, 

sarà necessario ripercorrere l’intero procedimento. Suggeriamo quindi di provvedere an-

che personalmente alla registrazione (tramite telefonino etc...). Il nostro compito termina 

nel momento in cui la predizione viene letta in presenza del candidato e tutte le informa-

zioni promesse siano state trasferite al candidato stesso.

 

Le registazioni sono solo per nostro archivio interno. Non saremo a conoscenza dei dati 

personali delle persone, salvo alla fine quando dovremo realizzare le ricevute i versamenti 

effettuati. Senza richiesta di un permesso alla persona non potremo mai utilizzarle per 

nessuna ragione. L’impronta digitale verrà distrutta. I lettori non verranno mai a cono-

scenza del cognome della persona, dei suoi dati angrafici, della sua nazionalità.

 

Avrai un accompagnatore durante tutto il percorso che ti darà spiegazioni e ti tradurrà 

dall’inglese all’italiano. Potrai anche richiedere di poter avere la lettura in lingua inglese.
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ci sono dei costi? 

Da quando abbiamo trovato il ceppo originario delle Foglie di Shiva Vakiya, dette Maha 

Shiva Sukshama Nadi, abbiamo dovuto modificare il modo di effettuare il servizio di tra-

duzione in quanto queste Foglie richiedono molto tempo per la decodifica e la traduzione. 

Sono considerate essere le Foglie originarie della tradizione delle Foglie, e quindi anche 

le più dettagliate. Si dice che Siva Vakiya sia stato il primo Rishi veggente ad intrapren-

dere questa immensa opera di mappatura delle reti di connessione di causa-effetto, di 

azioni-reazioni, che oggi chiamiamo karma. Sembra che tutti gli altri Rishi abbiano, da 

allora, preso spunto dal lavoro di Shiva Vakiya. Questo non significa che le diverse Foglie 

esistenti, scritte da Rishi come Agastiya, .aushika, Brahma, Brugu, Vashista etc... siano 

predizioni di qualità inferiore, visto il livello minore di dettagli, la divisione più spanno-

metrica dei periodi di tempo, la lunghezza ridotte della stesura. Infatti io stesso sono giun-

to fino a questo punto grazie ad una Foglia di Agastiya trovata nel 2006, seguita poi da 

una Foglia di Brahma trovata un po’ di anni più tardi. Non ostante fossero entrambe lettu-

re più generiche, ho trovato in loro ciò che mi era utile in quel momento e ciò che potevo 

“digerire” in quel momento della mia evoluzione. Allora sono state perfette per me! Ma 

ora, dopo aver trovato le Foglie di Shiva, propongo principalmente queste, anche se nulla 

vieta che in futuro qualcuno voglia cercare se esistano altre Foglie che lo riguardano, nel 

qual caso sarò certamente felice di assistere, come sto facendo ora, al loro reperimento. 

Le Foglie di Shiva esistono solo in 3-4 posti in tutta l’India e pertanto non tutti le sanno 

trovare, ma essendo anche le più antiche, datate 40-45 generazioni passate, occorrono 

lettori molto esperti per decodificare la lingua Tamil nella sua versione più antica. Infatti, 

mentre per la lettura di una Foglia di Agastiya è facile imbattersi in un lettore capace di 

leggerle, lo stesso non può essere detto riguardo alle predizioni di Shiva Vakiya. Il pro-

cedimento necessita che il lettore abbia la buona volontà di passare almeno 3-4 ore con 

la Foglia per decodificarla a fondo e cogliere le numerose implicazioni a cui ogni singola 
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parola può rimandare. Senza spaventare nessuno o esagerare, l’intero procedimento del 

reperimento, smistamento, decodifica e traduzione di una Foglia di Shiva richiede molte 

ore di lavoro ed in certi casi anche giorni!. 

1.) Per prima cosa qualcuno si recherà nei vari templi in cui le Foglie e le loro copie sono 

custodite per raccogliere il maggior numero possibile di Foglie riferibili al tipo di impron-

ta digitale di qualcuno.

2.) Le Foglie trovate, raggruppate in bundles, vengono poi portate nei punti in cui il let-

tore potrà decodificarle e in cui ci sia la possibilità di collegarsi ad Internet. Alle volte 

questo spostamento richiede qualche giorno di viaggio. 

3.) Il lettore esperto che le riceve ci dà l’intimazione di organizzare il primo incontro onli-

ne con la persona. In questa fase sarà eseguita una cernita dal vivo con la persona, colle-

gata da casa sua in qualunque parte del mondo, affiancata sempre da un nostro traduttore. 

La finalità di questa fase di “matching” è di riuscire a trovare tra le molte Foglie trovate, 

queslla specifica della persona, attraverso un procedimento di verifica dei contenuti con la 

persona stessa e delle lettere dei nomi a questa appartenenti. Questa fase richiederà circa 

2-3 ore, a seconda del numero di Foglie da smistare, e a seconda della “fortuna” fortuna 

della persona. 

4.) Se la Foglia verrà individuata, il lettore dovrà passare 3-4 ore nella decodifica del-

la Foglia in solitudine e tranquillità, ricopiando il contenuto poetico inciso sulla Foglia 

all’interno di un libretto che rimarrà poi come testimonianza della predizione. Ë questa 

la fase più delicata in quanto determinerà la qualità della predizione stessa. Per fare un 

esempio, una cosa è infatti sarà predire che tra Milano e Sanremo esista una città che si 

chiama Genova, ma un’altra cosa è predire l’esistenza di tante altre città oltre a Genova 

sul medesimo tragitto... Entrambe queste predizioni sono corrette, ma la seconda fornisce 
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maggori informazioni e quindi permette un orientamento migliore. 

5.) Dopo la decodifica, il lettore è pronto per l’incontro con la persona di nuovo online 

DAL VIVO, questa volta però per la lettura in diretta dei contenuti ormai tradotti e inter-

pretati. Anche in questo caso ci sono dei punti di criticità che occorre valutare: una lettura 

superficiale, che non si ponga l’obiettivo vero di tutelare la persona da imminenti situa-

zioni problematiche, non solo è poco soddisfacente, intrigante o poco verificabile dai fatti 

che la seguiranno, ma potrebbe anche arrecare danni qualora non intimasse con chiarezza 

come minimizzare o evitare tali problematiche. Un dettaglio tralasciato o riferito con 

leggerezza o senza la dovuta enfasi, potrebbe tradursi perfino nella perdita di importanti 

opportunità!

Per questo insistiamo nel continuare a proporre SOLO una lettura DAL VIVO in diretta, 

in quanto riteniamo fondamentale una connessione diretta con questa sorgente di Cono-

scenza, consci del fatto che, come accade con qualunque Illuminato, nessun Maestro dirà 

mai ciò che non venga prima chiesto. Ripeto sempre che il significato del detto “chi cerca 

trova”, in realtà significa che “chi non cerca non potrà trovare!”. Negli ashram in India 

(luoghi di incontro con un Maestro) si pratica il Satsang (stare seduti nella Conoscenza) in 

cui il Maestro risponde alle domande dirette, permettendo che si crei un flusso spontaneo 

di Conoscenza, in cui il Maestro stesso sia solo un “conduttore”. Lo stesso vogliamo ac-

cada in questo confronto diretto. Pertanto non eseguiremo la lettura della Foglia registrata 

in assenza della persona e senza che questa possa vedere la Foglia e il Lettore e collegarsi 

empaticamente, e karmicamente, ad entrambi. Sebbene questo momento sia molto lungo 

e impegnativo, con una durata variabile tra le 5-6-7-8 ore!!! (quando leggiamo le Foglie 

di persone giovani, il tempo si allunga in quanto ci sono spesso molti più anni di esami-

nare nel loro futuro), per la persona vola in un attimo, e la possibilità di poter fare tutte le 

domande in diretta la coinvolge a tal punto che, anche dopo tutte queste ore di collega-

mento, alla fine essa sia restia a chiudere la chiamata!
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6.) La Foglia menziona spesso anche delle “soluzioni” alle problematiche o sbilancia-

menti individuati e predetti. Si tratta di “rimedi” scritti migliaia di anni fa e appartenenti 

alla tradizione della Foglia stessa. Ë probabile che alcuni suggerimenti non siano più fatti-

bili o praticabili, o che i templi menzionati non esistano più o non si sappia dove siano.  Il 

lavoro conclusivo del lettore, dopo la stesura delle Foglia, sarà anche quello di analizzare 

in separata sede, tali “supporti” e di fornire dopo qualche giorno, una valutazione di fatti-

bilità degli stessi, in modo che la persona possa decidere anche l’eventualità di eseguirli 

personalmente, ove possibile, nel luogo in cui vive, o se necessario in India alla prima 

occasione di un viaggio, oppure richiedere assistenza per individuare chi possa eseguirli 

in sua vece. Questi rituali sono specifici per ogni persona e per ogni problematica e ri-

chiedono un minimo di predisposizione verso una cultura molto differente dalla nostra. 

Comunque questo report sarà fornito.

7.) L’intero incontro di lettura verrà video-registrato e inviato via email in modo che pos-

sa essere rivisto anche a distanza di anni. I Lettori si assumono la responsabilità di quanto 

dicono e sono disponibili a momenti di confronto successivi. La Foglia non è altro che 

una radiografia al momento della lettura che indica un futuro molto probabile partendo 

da condizioni e scelte poste nel passato. Ma esiste solo una cosa che non cambia mai: il 

CAMBIARE... e questo si fa nel presente. Quindi cosu come il fatto che l’acqua bolla a 

100 gradi �C (che è qualcosa di per sè già scritto e prefissato) non sia per nulla un pro-

blema per il cuoco che lo sa, ma anzi sia un a informazione su cui egli fonda tutta le sue 

creazioni culinarie, allo stesso modo i fatti  pre-detti e pre-scritti o inevitabili possono 

diventare una forte spinta al cambiamento e alla creazione di un futuro consapevole, non 

ostante non possano essere evitati!

8.) Il post-lettura è un momento molto importante in cui la persona avrà la possibilità 

di “metabolizzare” quanto detto. Nessun Maestro dirà mai qualcosa che non procuri la 

crescita, quindi qualora la predizione includa momenti non comfortevoli, la prospettiva 
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in cui vanno messi è sempre e solo quella della crescita personale e del miglioramento 

della Vita. Ci sono dettagli che ho compreso solo a distanza di anni da quando mi furo-

no rivelati. Stiamo pertanto attivando un servizio aggiuntivo, richiesto da molti, di ac-

compagnameto post-lettura, attraverso brevi incontri individuali nei quali approfondire 

le dinamiche, problematiche e loro soluzioni, se necessario anche con la possibilità di 

interrogare nuovamente la Foglia o il Lettore, o semplicemente facendosi guidare nella 

messa in pratica, condividendo quella che è stata la mia esperienza. Questi percorsi sono 

ancora  in fase sperimentale con piccoli gruppi, ma sentiti libero di richiederci informa-

zioni a riguardo.

9.) Potresti venire a consocenza del fatto che la tradizione delle Foglie, o meglio, il modo 

in cui viene generalmente proposta, preveda anche la possibilità di approfondire alcuni 

temi specifici, in quanto esistono capitoli della Foglia stessa che contengono informazio-

ni specifiche (come la situazione finanziaria, le relazioni, i nemici e problemi legali, la 

salute ecc ...). Questa modalità “commerciale” diffusa tra i Lettori, è chiaramente molto 

conveniente per chi voglia massimizzare il profitto da questo servizio, poichè “vendendo” 

il servizio spacchettato in 14 capitoli e mettendo un prezzo anche minimo di circa 50 euro 

a capitolo, ci si rende subito conto che il costo dell’esperienza sale alle stelle! Noi siamo 

contrari a questa modalità che non permette alla persona di sapere se abbia mai ricevuto 

tutte le informazioni possibili dalla sua Foglia. La Foglia arriva nella vita di una persona 

spesso poco prima di un periodo difficile o di qualche difficoltà da evitare! Se la persona 

non accedesse a tutte le informazioni in essa contenute questo si potrebbe trasformare 

in karma negativo per noi! Abbiamo pertanto scelto di creare un costo forfaittario che 

includa tutti i capitoli in un’unica lettura, in modo che non si presenti neanche il bisogno 

di approfondire alcune tematiche in quanto tutte sono state trattate nella lettura. SOlo 2 o 

3 capitoli possono essere aperti solo se menzionati dalla Foglia stessa o in casi di estrema 

gravità o necessità. Solo per questi sarà necessario fissare un nuovo procedimento, ma 

riguarda una piccolissima parte dei casi. Per tutti gli altri la completezza delle informazio-
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ni permetterà di muoversi nella vita con una marcia in più, senza il bisogno di diventare 

“dipendenti” da una predizine!!! 

Adesso puoi capire il Valore che vogliamo abbia questa esperienza, certi del fatto che 

neppure se ti recassi di persona in India potresti trovare tanta dedizione. Ci abbiamo mes-

so 10 anni per imparare dai nostri errori e per selezionare e individuare il migliori lettori. 

Ci riteniamo “benedetti” dall’incontro con il ceppo delle Foglie di Shiva e pertanto abbia-

mo voluto rendere questa espereinza accessibile al maggior numero di persone possibile, 

in quanto questo è la missione che ci anima. Non ostante vengano richieste TANTE ORE 

DI LAVORO, siamo comuque riusciti a riformulare le fasi di lavoro in modo che i costi 

rimangano accessibili a tutti coloro che si possano permettere un telefonino, senza dover 

però scendere a compromessi sulla qualità! 

Questa è la ragione del costo complessivo di questa esperienza, che include anche: gli 

aiutanti per trasferire le Foglie reperite da una parte all’altra dell’India quando necessario, 

un traduttore che affianchi ogni momento del procedimento per tradurre dal Tamil all’In-

glese, in quanto i Lettori non lo parlano, ... e poi un traduttore che traduca dall’inglese 

all’Italiano.. che sarei io! :) 

Abbiamo calcolato che dall·inizio alla fine del percorso, includendo anche momen-

ti di chiarimento e spiegazione, PASSEREMO INSIEME ����� ORE in tutto!!!! A 

cui andrà aggiunto tutto il lavoro off�line, cioq dietro alle quinte, dei Lettori e dei 

loro assistenti. Siamo quindi soddisfatti di aver raggiunto un costo molto cotenuto 

rispetto il Valore ottenuto, e ci sentiamo di poter dire che NON PO7RES7I 7ROVA-

RE NEPP8RE IN IN'IA 8NA 7ALE COMPLE7EZZA: l·accesso ad una sorgente 

tradizionale cosu pura, combinata con una profondità di interpretazione accessibile 

anche per chi non conosca questa cultura, sono il nostro orgoglio in questo servizio 

cosu appagante che stiamo tutti facendo per l·India e per le Persone!.... 
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da dove comincare?
ecco la tua checking-list !

“Predizione o Risveglio?”

 Prima di tutto, contattami su Skype: conosciamoci!

Skype id: maxormea

Poi preparati sui seguenti punti:

1.) Dovrai inviare in India, via email, la  la scansione del tuo pollice. 

Deve essere in buona risoluzione (300 dpi). Ti spiegheremo come fare durante il colloqui 

online. Ricorda:

 

- Pollice Destro se sei maschio

- Pollice Sinistro se sei femmina

- Per creare la tua impronta basterà avere un tampone per i timbri. 

- Se non hai tampone, potrai anche sporcare un piatto con un pennarello (non usare i 

pennarelli permanenti, con questi non funziona) e poi passa il pollice sulla parte sporca 

del piatto.

- Fai su un foglio diverse impronte in modo che gli indiani possano avere un po’ di scelta.

- Non allegare altre informazioni personali al file.

 

Tramite la semplice impronta del pollice, e in assenza di qualunque altra informazione, i 

lettori delle Foglie, ricercheranno in librerie antiche che contengono migliaia di Foglie, 

i tuoi “bundle”, cioè gruppi di foglie che rappresentano vite simili alla tua. Potrebbero 

essere recuprati fino a 4 o 5 bundles per un totale di circa 150-200 foglie!

IMAC27

IMAC27
Contattaci su:
info@lefogliedeldestino.it
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  2.) Una volta ricevuta la conferma del ritrovamento di almeno un bundle a te riferibile, 

fisseremo insieme una data, in cui potrai essere online, libero da distrazioni per 5-6 ore, 

preferibilmente dalle 8,00 alle 13,00 ora italiana, ma potremo fissare insieme anche altri 

orari, sempre considerando però un fuso orario che vede l’India avanti rispetto a noi di 3,5 

ore in estate e 4,5 ore in inverno.

 

Una volta trovati i bundles, dovremo individuare se esiste la tua foglia. Questo procedi-

mento si chiama “MATCHING” durante il quale vengono letti pezzetti di foglie ai quali 

dovrai rispondere “si” o “no” se ti riconoscerai in essi. Questo processo servirà anche per 

trovare alcuni suoni del tuo nome, il nome dei tuoi genitori o del tuo partner, ed essere 

sicuro al 100% di aver trovato la tua foglia!

 

3.) Assicurati di avere ultima versione aggiornata di Skype. Se non sei sicuro, basta ri-

scaricartela gratuitamente dal sito di Skype. Siamo disponibili per un test veloce qualche 

giorno prima del meeting in un momento che ti sia più comodo. Se non hai l’ultima ver-

sione non riuscirai a vedere tutti in videoconferenza e la tua esperienza sarà meno intensa, 

potrai sentire o vedere a sprazzi il lettore o il traduttore, ma non tutti insieme. Anche la 

qualità del video di ricordo che registreremo avrà le stesse mancanze :( 

Stiamo elaborando una piattaforma per webinars online. Quindi presto non dovrai più 

usare Skype, ma semplicemente aspettare un link via email per il collegamento.

4.) EVITA DI FARE IL COLLEGAMENTO CON I-PAD O SMARTPHONE poichè fino 

ad oggi non ci risulta esistano applicazioni che permettano la VIDEO-chiamata di gruppo 

da Ipad o telefonino. Sarà ammessa solo chiamata AUDIO, e quindi significa che non po-

trai vedere nulla di quanto accadrà durante il procedimento. Prenditi il tempo necessario 

per recuperare un PC o un MAC che ti permetta la VIDEO-chiamata di GRUPPO!

 

5.) Assicurati di avere buona connessione (anche con chiavetta, ma in punto in cui il 
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tuo operatore riceva bene) per sostenere 5-6 ore di conversazione. Se non riusciremo a 

comunicare bene sarà un processo molto faticoso e poco piacevole :(

 

6.) Scegli un luogo riservato libero da rumori o confusione eccessiva, in cui tu ti senta 

di poter rispondere liberamente alle domande che ti verranno fatte o ascoltare fatti 

che riguardano persone a te collegate! Vogliamo evitare situazioni imbarazzanti in 

diretta. Meglio se fai questa esperienza senza altri persone vicino a te! 

7.) Se il matching sarà andato a buon fine nella 1� sessione, avari quindi un giorno di 

tempo per versare l’importo a Yonderful prima della 2� sessione e per inviarci la ricevuta 

bancaria o altro documento di avvenuto pagamento.

 Il lettori vogliono che prima di ascoltare la lettura la persona abbia preso un impegno 

energetico sia in termini di tempo e denaro, che altro non è che la dimostrazione di una 

priorità e di una forte attenzione a ciò che sta per accadere.

Quindi dobbiamo essere sicuri che l’importo sia stato depositato interamente prima 

dell’incontro via Skype della 2� sessione in cui la Foglia verrà effettivamente letta. PER 

FAVORE NON INVIARE DENARO FINO AL MOMENTO DEL RITROVAMENTO 

DELLA TUA FOGLIA per evitare eventuali movimenti di restituzione in caso in cui non 

venga trovata. Attendiamo il momento del reperimento e soltanto dopo potrai procedere 

al pagamento. Riceverai una ricevuta fiscale di Yonderful A.s.d. che sarà tua certificazio-

ne per versamento avvenuto. 

8.) Compila il modulo di iscrizione all·associazione Yonderful A.s.d. che potrai fornir-

ci anche all’ultimo momento, durante il 2� incontro per la lettura della tua Foglia in modo 

da proteggere il tuo anonimato prima del processo della lettura della tua Foglia.

IMAC27

IMAC27

IMAC27

IMAC27

IMAC27
7.) Se il “matching” sarà andato a buon fine, potrai accedere alla sequenza di 3-4 appuntamenti per ascoltare la tua lettura. Verrai quindi contattato per concordare date e orari a te più favorevoli, considerando che l’India ha un fuso orario diverso dall’Italia (3,5 ore in avanti rispetto all’Italia in Estate, e 4,5 ore in avanti rispetto all’Italia in inverno). Gli appuntamenti sono programmabili a partire dalle ore 6,00 di mattina fino, e non oltre, alle 15,30, e di solito non superano la durata di 2-3 ore ciascuno.

Dopo il Matching, nel 1° appuntamento per la lettura, potrai sostenere il Progetto Induista Nadi Shastra di I.C.D.S.  offrendo un contributo a partire da €347 (importo minimo calcolato per la copertura di tutti i costi dell’iniziativa). 

Il percorso Nadi Shastra di lettura della Foglia del Destino, rientra tra le iniziative di fundraising e raccolta fondi a finanziamento dei progetti di divulgazione della Cultura e Religione Induista di:

International Community Dharma Sanatan (I.C.D.S.)
Organizzazione Non Governativa (N.G.O.) Extraterritoriale
Codice Ateco: 99.00.00
C.F. 97940610153
Email: info@lefogliedeldestino.it

Tutti i contributi verranno confermati con relativa ricevuta, per la cui deducibilità occorrerà consultare il proprio commercialista, in quanto possibile, ma a seconda della natura giuridica di chi lo eroga.



I contributi possono essere erogati tremite:
• carta di credito
• bonifico bancario
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 In caso la Foglia non venga trovata non dovrai corrispondere alcun costo, 
pertanto la somma precedentemente versata ti verrà restituita integralmente!

 

 Facciamo questo servizio SENZA alcun scopo di lucro, ma solo a perseguimento 
della nostra mission associativa e spirituale. Questo denaro ci serve per coprire 
i costi del lungo lavoro di diversi volontari e persone che questo procedimento, 
se fatto con accuratezza richiede, e per tenere in vita questa tradizione offrendo 

ai lettori delle Foglie selezionati una giusta ed equa remunerazione. 
Faremo tutto il possibile per farti avere una esperienza indimenticabile. 

Siamo sicuri apprezzerai il nostro impegno,  
pertanto ci sentiamo di darti anche una garanzia “soddisfatto o rimborsato!” :)

Ti aspettiamo su Skype per passarti tutte le informazioni che ti serviranno per modalità di 

pagamento, ma saranno disponibili pagamenti con:

- PayPal       

- Bonifico bancario

PAYPAL:

Direttamente all’indirizzo email scienzadelrespiro@gmail.com

 

BONIFICO BANCARIO:

Yonderful A.s.d

Via Paolo Mantegazza, 38 – 20156 Milano – Italy

IBAN CODE: IT45s0501801600000000133555 

presso Banca POPOLARE ETICA, Milano, Italy

BIC SWIFT CODE: ccrtit2t84a

CA8SALE: Quota associativa � Attività Istituzionale�culturale con India 

IMAC27
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Nel caso in cui la Foglia non venga trovata, potrai scegliere di non versare alcun contributo in quanto I.C.D.S. coprirà eventuali costi per la ricerca della Foglia effettuata, non andata a buon fine.

IMAC27
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Nadi Shastra è un progetto senza scopo di lucro, atto solo a perseguimento degli scopi di divulgazione spirituale e religiosa di I.C.D.S.. Ricercando la tua Foglia partecipi quindi ad un progetto di protezione di questa cultura antica. I fondi raccolti servono non solo per coprire i costi del lavoro di diverse persone coinvolte, offrendo quindi a lettori selezionati in India una giusta ed equa remunerazione, ma servono anche per tenere in vita questa tradizione di trascrizione manuense, contribuendo alla riproduzione e mantenimento delle Foglie, in una Biblioteca I.C.D.S. (che oggi raccoglie circa 23.000 scritti) ed un Tempio Hindù nei dintorni di Mailaruthurai, e a circa 60 minuti dal famoso Vaitheeshwaramkoil Temple, Tamil Nadu. 


Faremo tutto il possibile per farti avere una esperienza indimenticabile. Siamo sicuri apprezzerai il nostro impegno.

IMAC27



73

Grazie per aver letto tutte queste informazioni! :)

Se ti ritrovi su tutto quanto ti abbiamo esposto, e se sei interessato a procedere con la 

ricerca della tua foglia...

“Predizione o Risveglio?”

 CONTATTAMI SUBITO:

Skype id: maxormea

Spero sia per te una esperienza indimenticabile, come lo è stata per me! :)

Contattaci e... allaccia le cinture di sicurezza! :)

 

A prestissimo!!! :)

Max Ormea

Presidente Yonderful A.s.d.

IMAC27

IMAC27
International Community Dharma Sanatan (I.C.D.S.)

IMAC27

IMAC27
Contattami qui:
info@lefogliedeldestino.it


